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Esencja: Słodkie dzieci, stale przestrzegajcie wskazówek jednego Ojca i Ojciec będzie za was 

odpowiedzialny. Wskazówką Ojca jest: Pamiętaj Mnie we wszystkim, co robisz. 
Pytanie: Jakie są główne oznaki dzieci, które są dobre i cnotliwe? 
Odpowiedź: One bardzo dobrze służą, zmieniając kolce w kwiaty. Nie kłują nikogo jak kolce. Nigdy 

nie walczą pomiędzy sobą. Nikomu nie sprawiają cierpienia. Sprawiać cierpienie oznacza 
kłuć jak kolce. 

Piosenka: Czas przemija. 
 

Om śanti. Najsłodsze, dawno zagubione, a teraz odnalezione dzieci, rozumiecie znaczenie tej piosenki, 
w kolejności, zgodnie z wysiłkiem, jaki czynicie. Mówi się „w kolejności”, ponieważ niektórzy mają 
zrozumienie pierwszego stopnia, niektórzy drugiego stopnia, a inni trzeciego stopnia. Każdy rozumie na 
własny sposób. Każdy z was ma własną indywidualną wiarę w intelekcie. Ojciec wciąż wyjaśnia. 
Zawsze uważaj, że to Śiw Baba daje wskazówki poprzez tego. Przestrzegaliście diabelskich wskazówek 
przez pół cyklu. Teraz macie wiarę, że dzięki przestrzeganiu wskazówek Boga, wasza łódź może 
przepłynąć na drugi brzeg. Jeśli będziecie uważać, że te wskazówki pochodzą od ludzkiej istoty, a nie 
od Boga, będziecie w zamieszaniu. Ojciec mówi: Przestrzegajcie Moich wskazówek, a wtedy Ja będę 
za was odpowiedzialny. Jestem odpowiedzialny za całą działalność wykonywaną przez niego. Ja 
uczynię to właściwym. Po prostu stale przestrzegajcie Moich wskazówek. Ci, których pamiętanie jest 
dokładne, to ci, którzy przestrzegają Moich wskazówek. Jeśli na każdym kroku rozumiesz, że to są 
wskazówki Boga i przestrzegasz ich, nigdy nie możesz doświadczyć straty. W wierze jest zwycięstwo. 
Jest wiele dzieci, które tego nie rozumieją. Mając mało wiedzy, stają się świadome ciała i mają bardzo 
mało jogi. Wiedza oznacza znać historię i geografię. To jest bardzo łatwe. Tutaj ludzie mają tak dużo 
naukowych studiów. Te studia są bardzo łatwe; to joga wymaga wysiłku. Jeśli ktoś mówi Babie, że 
pozostaje bardzo upojony w jodze, Baba mu nie uwierzy. Baba widzi czyny każdego. Ci, którzy 
pamiętają Ojca, są najbardziej uroczy. Gdy nie pamiętasz, wtedy źle postępujesz. W tym jest taka 
różnica, jak pomiędzy dniem a nocą. Teraz bardzo dobrze możecie wyjaśniać obraz schodów. Obecnie 
jest dżungla kolców; to nie jest ogród. Powinniście jasno tłumaczyć, że Bharat był ogrodem kwiatów. 
Czy dzikie zwierzęta kiedykolwiek żyją w ogrodzie? Tam żyją tylko bóstwa. Najwyższym Autorytetem 
jest Ojciec, a potem najwyższym autorytetem jest także Brahma, Ojciec Ludzkości. Ten Dada jest także 
najwyższym autorytetem. Jest Śiwa i jest Brahma, Ojciec Ludzkości. Wy, dusze, jesteście dziećmi Śiw 
Baby, a w swoich cielesnych postaciach jesteście braćmi i siostrami, dziećmi Brahmy, Ojca Ludzkości. 
On jest prapradziadkiem każdego. Potrzebny jest budynek dla takiego najwyższego Autorytetu. 
Napiszcie to i zobaczcie, czy dotknie to czyjegoś intelektu. Jest Śiw Baba i jest Brahma, Ojciec 
Ludzkości; Ojciec wszystkich dusz i ojciec wszystkich ludzkich istot. To jest bardzo dobry punkt do 
wyjaśniania innym. Dzieci, jednak wy nie wyjaśniacie go w pełni. Zapominacie o tym, ponieważ 
rozwijacie arogancję z powodu posiadania wiedzy. To jest tak, jakbyście nawet próbowali odnieść 
zwycięstwo nad BapDadą. Ten Dada mówi: Dobrze, jeśli nie słuchacie mnie, zawsze myślcie, że to Śiw 
Baba wyjaśnia i że musicie przestrzegać Jego wskazówek. To Bóg bezpośrednio daje wam wskazówki, 
by zrobić to i tamto. On jest odpowiedzialny. Przestrzegajcie wskazówek danych przez Boga. Ten 
(Brahma) nie jest Bogiem. Macie uczyć się u Boga. Zawsze myślcie, że to Bóg daje wam wskazówki. 
Lakszmi i Narajan byli także ludzkimi istotami Bharatu. Wszyscy są ludzkimi istotami, ale oni wszyscy 



byli mieszkańcami Śiwalai, dlatego każdy mówi im namaste. Niektóre dzieci nie wyjaśniają 
wszystkiego. Niektóre rozwijają arogancję z powodu swojej wiedzy. Wielu ma wady. Tylko gdy macie 
pełną jogę, wasze grzechy mogą być usunięte. Stać się panem świata nie jest czymś takim, jak pójście 
do domu swojej ciotki. Baba widzi, jak Maja łapie za nos niektóre dzieci i wrzuca je do rynsztoka. 
Powinniście pozostawać w pamiętaniu Ojca ze szczęściem i w pełnym rozkwicie. Przed wami jest wasz 
cel i zadanie. Macie się stać tacy, jak Lakszmi i Narajan. Gdy o tym zapominacie, poziom waszego 
szczęścia nie wzrasta. Niektórzy mówią, że chcą mieć prowadzoną medytację, ponieważ nie są potrafią 
pamiętać Baby, gdy są na zewnątrz. Ponieważ nie przebywacie w pamiętaniu, Baba czasami posyła 
wam program do przestrzegania, ale mimo to nie siadacie w pamiętaniu. Wasze intelekty wciąż błądzą 
tu i tam. Baba daje własny przykład. On był takim silnym czcicielem Narajana, że dokądkolwiek szedł, 
zawsze miał przy sobie obrazek Narajana. Pomimo to, jego intelekt stale błądził w czasie czczenia. To 
samo dzieje się tutaj. Ojciec mówi: We wszystkim, co robicie, powinniście stale pamiętać Ojca, ale 
wielu z was chce, by siostra specjalnie prowadziła medytację dla was. Nie ma powodu, aby mieć 
specjalnie prowadzoną medytację. Baba zawsze mówi: Przebywaj w pamiętaniu! Siedząc w jodze, 
niektóre dzieci idą w trans. One nie są w stanie pamiętać wiedzę czy mieć jogę i zaczynają drzemać. 
Wielu ma taki zwyczaj. Ten spokój jest tylko chwilowy, a to oznacza, że oni są niespokojni przez cały 
dzień. Jeśli nie pamiętasz Ojca we wszystkim, co robisz, to w jaki sposób twój ciężar grzechów może 
być usunięty? To jest ciężar z połowy cyklu. Uważanie siebie za duszę i pamiętanie Ojca wymaga 
dużego wysiłku. Chociaż wiele dzieci pisze do Baby, mówiąc Mu, że przebywały w pamiętaniu przez 
jakiś czas, to tak naprawdę one nie są w stanie przebywać w pamiętaniu tak długo. One tak naprawdę 
nie rozumieją dzienniczka. Baba jest nieograniczonym Ojcem. On jest Oczyścicielem, a więc 
powinniście być szczęśliwi. Nie powinniście myśleć, że tak czy inaczej należycie do Śiw Baby. Jest 
wiele takich dzieci, które myślą, że one tak czy inaczej należą do Baby, i w ogóle Baby nie pamiętają. 
Jeśli one pamiętałyby Go, stałyby się numer jeden. Potrzebujecie bardzo dobry intelekt, aby wyjaśniać 
innym. My sławimy Bharat. W nowym świecie było królestwo bóstw. Teraz jest stary świat, żelazny 
wiek. Tamten to ziemia szczęścia, a ten to ląd cierpienia. Kiedy Bharat był złoto-wieczny, był 
królestwem bóstw. Ludzie pytają was: Jak możemy uwierzyć, że to było ich królestwo? Ta wiedza jest 
tak cudowna. Cokolwiek jest w fortunie każdego i jakikolwiek wysiłek każdy z was wykonuje, jest to 
jasno widoczne. Możecie to stwierdzić na podstawie ich działalności. Ostatecznie jesteście ludzkimi 
istotami, zarówno w złotym wieku jak i w żelaznym wieku. A więc, dlaczego ludzie chodzą i skłaniają 
swoje głowy przed tamtymi bóstwami? One są zwane panami nieba. Gdy ktoś umiera, ludzie mówią, że 
ktoś stał się mieszkańcem nieba. Oni nawet nie rozumieją tego. Obecnie wszyscy są mieszkańcami 
piekła. Każdy z pewnością tutaj się odrodzi. Baba stale obserwuje zachowanie każdego. Baba musi 
rozmawiać z niektórymi z was w tak zwyczajny sposób. On musi opiekować się wami. Ojciec tłumaczy 
wszystko bardzo jasno. Rozumiecie, że wszystko to jest właściwe, a więc dlaczego nadal stajecie się 
dużymi kolcami? Sprawiając cierpienie sobie nawzajem, stajecie się kolcami. Nie porzucacie tego 
zwyczaju. Ojciec, Ogrodnik, teraz zakłada ogród kwiatów. On wciąż zmienia was, kolce, w kwiaty. To 
jest Jego zadanie. Jak mógłby ktoś, kto jest kolcem, zmienić innych w kwiaty? Stale macie być ostrożni 
odnośnie tego, kogo posyłacie na wystawy. Dobre i cnotliwe dzieci to te, które dobrze służą, zmieniając 
kolce w kwiaty. One nikogo nie kłują jak kolce, to znaczy one nie sprawiają nikomu cierpienia. One 
nigdy nie walczą pomiędzy sobą. Dzieci, macie wyjaśniać bardzo dokładnie. Nie ma w tym kwestii 
znieważania kogokolwiek. Teraz zbliża się Śiw Dżajanti, a więc powinniście mieć wiele wystaw. 
Możecie także organizować małe wystawy i wyjaśniać: Stańcie się mieszkańcami nieba w sekundę, to 
znaczy, z bycia nieczystymi, zepsutymi, stańcie się czyści i wzniośli. Osiągnijcie wyzwolenie w życiu 
w sekundę. Oni nawet nie rozumieją znaczenia wyzwolenia w życiu. Wy to teraz rozumiecie. Każdy 



otrzymuje od Ojca wyzwolenie i wyzwolenie w życiu. Jednak także macie zrozumieć sztukę życia. 
Tamci z innych religii nie pójdą do nieba. Każdy powróci do swojej sekcji. Następnie zejdą w dół w 
swoim czasie, aby założyć swoje religie. To jest jasno pokazane na obrazie drzewa. Nikt inny oprócz 
jednego Satguru nie może wszystkich zbawić. Jednak jest wielu guru, którzy mogą uczyć was czczenia. 
Żaden ludzki guru nie może dać zbawienia. Po prostu potrzebujecie mądrości, by wyjaśniać. Macie 
używać do tego swoich intelektów. Ta sztuka życia jest odgrywana tak cudownie. Jest bardzo niewielu 
pośród was, którzy pozostają tym upojeni. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Lekcja wieczorna – 18/03/68 

W rzeczywistości nie musicie sprzeczać się jeśli chodzi o pisma. Głównym aspektem jest pamiętanie i 
zrozumienie początku, środka i końca świata. Masz stać się władcą globu. Masz po prostu zrozumieć 
cykl. Zapamiętane jest to, że otrzymujesz wyzwolenie w życiu w sekundę. Musi być zdumiewające dla 
was, dzieci, że czczenie trwa przez połowę cyklu i że nie ma w nim najmniejszej wiedzy. Tylko Ojciec 
ma wiedzę. Macie poznać ją od Ojca. Ojciec jest tak niezwykły, że z wielu milionów tylko garstka się 
pojawia. Tamci nauczyciele nie powiedzą tego. Ten mówi: Jestem Ojcem, Nauczycielem i Guru. Więc 
ludzie zastanawiają się kiedy to słyszą. O Bharacie mówi się, że jest krajem „matką”, ponieważ bogini 
Amba (Bogini Matka ) jest bardzo dobrze znana. Jest wiele mel (uroczystości) dla Amby. Słowo 
„Amba” jest słodkie. Małe dzieci bardzo kochają swoją matkę, ponieważ ona je karmi, poi i opiekuje 
się nimi. Jednakże musi być także ojciec Amby. To dziecko jest adoptowane. Ona nie ma męża. To jest 
coś nowego. Pradżapita Brahma na pewno adoptuje dzieci. Tylko Ojciec wyjaśnia wam te wszystkie 
sprawy, gdy przychodzi. Odbywa się wiele meli dla Amby i jest ona czczona, ponieważ to dziecko 
(Mama) wykonało wielką usługę. Nikt inny nie mógł uczyć tak wiele dzieci jak Mama, która uczyła 
wielu ludzi. Mama jest bardzo dobrze znana i organizowane jest wiele meli. Dzieci, wiecie, że to Ojciec 
przyszedł i wyjaśnił dzieciom wiele sekretów o początku, środku i końcu. Dzieci, wy także wiecie o 
domu Ojca. Macie miłość do Ojca i kochacie także dom. Obecnie otrzymujecie tę wiedzę. Poprzez tę 
naukę zarabia się wielki dochód. A więc powinno być szczęście. Jesteście zupełnie zwyczajni. Świat 
nie wie, że Ojciec przychodzi i mówi tę wiedzę. Dzieci, tylko Ojciec przychodzi i mówi wam o tych 
wszystkich nowych sprawach. Nowy świat jest stwarzany dzięki tej nieograniczonej nauce. Jest brak 
zainteresowania tym starym światem. Macie w sobie szczęście wiedzy. Macie pamiętać Ojca i dom. 
Każdy ma powrócić do domu. Ojciec mówi każdemu: Dzieci, przyszedłem, aby dać was dziedzictwo 
wyzwolenia i wyzwolenia w życiu. Dlaczego więc zapominacie? Jestem waszym nieograniczonym 
Ojcem. Przyszedłem, aby nauczyć was radża jogi. Dlaczego więc nie postępujecie wg śrimatu? Bo 
inaczej będzie wielka strata. To jest nieograniczona strata. Jeśli wypuścicie rękę Ojca, w waszym 
dochodzie będzie strata. Aćća. Dobranoc. Om śanti. 

Esencja dla dharny: 

1. Stańcie się najbardziej uroczymi dzięki pamiętaniu jednego Ojca. We wszystkim, co robicie, 
praktykujcie pozostawanie w pamiętaniu. Bądźcie w pamiętaniu Ojca, bądźcie szczęśliwi i w pełni 
rozkwitajcie. 

2. Na każdym kroku, podczas wykonywania każdego czynu, przestrzegajcie wskazówek Boga. Nie 



stawajcie się aroganccy (upojeni świadomością ciała). Nie wykonujcie żadnego złego czynu. Nie 
popadajcie w zamieszanie. 
Błogosławień
stwo: 

Stale bądź światłem i lekkim (double-light) i bądź stabilny w wysokim stanie podczas 
wykonywania zwykłych czynności. 
Ojciec przyjmuje zwykłe ciało, mówi i porusza się w taki sam sposób jak ty. Tak więc, 
chociaż działania są zwyczajne, Jego stan pozostaje wysoki. W ten sam sposób, wasz stan 
również musi pozostawać wysoki. Stańcie się świetlanymi i lekkimi (double-light), bądźcie 
stabilni w wysokim stanie podczas wykonywania zwykłych czynności. Stale miejcie tę 
świadomość: Jestem inkarnacją, która wcieliła się, aby wykonywać wzniosłe działania. 
Zwykłe działania zmienią się wtedy w działania alokik. 

Hasło: Tylko ci, którzy czynią swoją wizję i postawę świadomą duszy, są w stanie łatwo wpoić 
czystość. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Służ swoim potężnym umysłem, wysyłając sakaś. 

Im bardziej będziesz zajęty służeniem swoim umysłem, tym łatwiej staniesz się zwycięzcą Mai. Nie 
pasjonuj się tym tylko dla siebie, ale także służ, przekształcając innych swoimi dobrymi życzeniami i 
czystymi uczuciami. Niech będzie równowaga tych czystych uczuć z wiedzą, miłością i jogą. 


